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Preface

지난 2021년 변리사 1차 생물 강의를 하면서 수험생들이 필기노트가 있으면 좋겠다

는 얘기를 많이 했습니다. 수험생들의 요구가 상상을 초월해서 이번 개정판에서는 필

기노트를 포함해서 제작하게 되었습니다. 그러므로 개정된 교재는 필기노트를 요구한 

수험생들 덕분에 태어난 셈입니다. 이 자리를 빌려 그 수험생들에게 깊은 감사를 전합

니다.

⊙ 이 책의 구성과 특징

크리티컬 포인트 생물(기본이론 1권)은 변리사 1차 생물 시험 준비를 위한 전용 

이론서입니다. 변리사 1차 생물 시험대비에 필수적인 내용을 모두 수록하려고 노력했

습니다. 기본이론은 단원별로 구성되며, 개정된 판에서는 변리사 생물의 정복을 위해

서 손으로 직접 적은 필기노트를 별책에 수록을 하였습니다. 특히 손으로 직접 적

은 필기노트는 수험생들의 생물 공부를 한층 쉽고, 효율적으로 하는 데 큰 도움이 될 

것입니다. 

⊙ 책의 순서는 다음과 같습니다.

1. 변리사 생물 기본이론 

2. 책속의 책 (별책: 변리사 생물 필기노트) 순으로 되어 있습니다. 



Critical Point Biology 

기존에는 필기노트가 수록되어 있지 않아서 생물 강의를 들으면서 필기까지 해야 

하는 어려움을 호소하는 수험생들이 많았습니다. 수험생들의 요구를 적극 반영해서 

이번 개정판에서는 별책으로 손으로 직접 적은 필기노트를 수록했습니다. 필기노트를 

함께 공부하면서 변리사 생물 시험에서 고득점을 획득할 수 있기를 바랍니다. 

우리 수험생들은 생물학을 연구하는 연구원들이 아닙니다. 변리사 생물 시험을 쳐

서 좋은 성적을 얻는 것이 최종 목적입니다. 그 목적에 부합되는 교재를 가지고, 여러

분들의 꿈을 이루기를 바랍니다. 저도 현장에서 여러분들의 생물 시험 향상을 위해서 

최선을 다해 강의 하도록 하겠습니다.      

이 교재가 나오기까지 열심히 도와주신 고시계 정상훈 대표님, 전병주 국장님, 신아

름 팀장님께 감사인사 드립니다. 나의 사랑하는 두 아들 랑이와 샘솔이게도 고마운 마

음을 전하고 싶습니다. 아이들은 내가 강의 후에 집에 갔을 때 늘 기쁨으로 반겨주는 

소중한 존재입니다. 마지막으로 나의 아내 주삼이에게 최고의 감사를 전합니다. 아내

는 병원일로 바쁘지만 늘 가정의 행복과 저를 위해서 항상 기도로 응원해주는 인생의 

동반자입니다. Sine te non sum! (라틴어로, 당신이 없다면, 나는 내가 될 수 없다.)

2022년 1월 25일

박 윤
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Chapter 01. 세 포  9

  세포의 발견과 연구 방법

⑴ 세포의 발견과 세포설

ㄱ. 세포의 발견 : 영국의 과학자 로버트 훅이 자신의 현미경으로 코르크를 관찰했는데 코르크층의 

작은 방을 가리켜 세포(cell)이라고 함

ㄴ. 세포설 : “모든 생명체는 세포로 구성되어 있으며, 모든 세포는 세포로부터 발생한다.”는 설로

서 세포로 구성되어 있지 않은 모든 것은 생명체가 아니라는 점이 도출됨

⑵ 세포의 연구방법

ㄱ. 현미경법 : 현미경 사용 시의 중요한 두 가지 요소는 배율과 분해능인데, 배율이란 대상의 크기

가 확대된 정도를 의미하며 분해능이란 가까이 있는 두 물체를 분리하여 보여주는 능력을 말함. 

배율이 클수록 분해능은 좋아지게 됨

종 류 광학 현미경
전자 현미경

투과 전자 현미경 주사 전자 현미경

광 원 가시 광선 전자선

해상력 0.2μm 0.2nm 50nm

원 리

표본을 통과한 빛을 대물 렌

즈와 접안 렌즈를 통해 확대

하여 관찰

표본에 전자선을 투과시켜 

상을 얻음

전자선을 표본의 표면에 주

사하여 상을 얻음

특 징
가시 광선의 특성 때문에 해

상력에 한계가 있음

•�해상력이 매우 높으나 표본

을 매우 얇게 만들어야 함

•�평면적인 상을 얻으며 단

면의 구조를 관찰하기에 

적당함

•�해상력은 투과 전자 현미

경에 비해 떨어지나 3차원

적인 상을 얻을 수 있음

•�표본의 외형을 있는 그대

로 관찰할 수 있음

세 포01
Chapter

P
·····
OINT
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ㄴ. 세포분획법 : 원심분리기를 이용하여 세포 내 소기관을 밀도와 크기에 따라 분리해 내는 방법

으로서 무거운 것일수록 먼저 가라앉는 성질을 이용한 것임

ⓐ 동물세포의 세포소기관 분리 순서 : 핵 → 미토콘드리아 → 리보솜, 소포체 → 세포질

ⓑ 식물세포의 세포소기관 분리 순서 : 세포벽 → 핵 → 엽록체 → 미토콘드리아 → 리보솜, 소포

체 → 세포질
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  세포의 구조와 기능

⑴ 세포의 구분 : 구조적으로 서로 다른 두 종류의 세포가 진화해왔는데 하나는 원핵세포이고 또 

다른 하나는 진핵세포임

ㄱ. 원핵세포(prokarytic cell) : 핵이 없으며 막성 세포소기관, 세포골격 등이 존재하지 않음 

 진정세균과 시원세균

ㄴ. 진핵세포(eukaryotic cell) : 핵이 있으며 막성 세포소기관, 세포골격 등이 존재함

 동물, 식물

ⓐ 동물세포의 구조 : 동물세포에는 존재하나 식물세포에는 존재하지 않는 구조로 리소좀, 편모 

등이 있음
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ⓑ 식물세포의 구조 : 식물세포에는 존재하나 동물세포에는 존재하지 않는 구조로 세포벽, 엽록

체, 중심 액포 등이 있음

  

⑵ 진핵 세포의 구조와 기능 : 지름이 원핵세포의 10배 정도 되는 전형적인 진핵세포의 경우 세

포질의 부피는 원핵세포의 1,000배이지만 원형질막의 면적은 100배 정도에 불과한데 진핵세포

는 세포내의 여러 막성구조물의 체계인 내막계를 통해 이러한 불리함을 극복함
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ㄱ. 핵(nucleus) : 유전물질인 DNA를 가지고 있어서 단백질 합성 명령을 하여 세포의 활동을 조절

함. 핵을 둘러싸고 있는 2중막인 핵막(nuclear envelope)은 핵 안팎으로 물질을 통과시키는 핵공

이 있는 이중막이며 인(nucleolus)은 핵의 독특한 구조이며 리보솜의 소단위체가 여기에서 만들

어져 핵공을 통해 세포질로 나감

ㄴ. 조면소포체(rough endoplasmic reticulum ; RER) : 소포체의 막 표면에 단백질 합성 소기관

인 리보솜이 점점이 박혀 있음. 조면소포체는 다른 소기관으로 전달되는 단백질이나 세포가 분

비하는 단백질을 변형시킴
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ㄷ. 활면소포체(smooth endoplasmic reticulum ; SER) : 서로 연결된 관으로 이루어져 있고 부

착된 리보솜이 없음. 지방산, 인지질, 스테로이드 등의 지질 합성, 약물 및 유해한 물질의 분해, 

칼슘 이온의 저장 등의 역할을 수행함

ㄹ. 골지체(Golgi apparatus) : 납작한 모양의 주머니가 포개져 배치되어 있는 구조물로 소포체와 

밀접한 관계를 가지고 여러 기능을 수행함. 합성되는 단백질의 저장, 변형, 분비에 관여하며 단

백질 분비가 활발한 세포에 발달되어 있는 것이 특징임

ㅁ. 리소좀(lysosome) : 동물세포에서 소포체와 골지체에 의하여 생성되는 구조물로 세포 밖으로

부터 유입된 물질이나 오래된 세포소기관을 분해하는 데 관여함
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ㅂ. 액포(vacuole) : 막으로 둘러싸인 주머니로 일반적으로 소포보다는 큰 내막계에 속하는 소기

관임. 성숙한 식물세포에 발달되어 있으며 식물세포의 수분함량을 조절하고 삼투압을 조절하여 

식물 형태변화에 관여함. 세포 물질대사에 의한 부산물 등을 저장하기도 함

ㅅ. 미토콘드리아(mitochondria) : 2중막으로 둘러싸여 있으며 특히 내막은 구불구불하여 크리스

테라고 함. 화학에너지인 ATP 생성을 하는 세포호흡을 수행하며 자신의 DNA를 가지고 있고 스

스로 복제, 분열할 수 있음
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  자극과 반응의 특성

⑴ 감각 기관과 적합 자극 : 생물에 작용하여 특정 반응을 일으키는 외부 환경의 변화를 자극이

라고 하는데 이러한 자극을 감지하는 기관을 감각기관이라고 함. 감각 기관이라고 해서 모든 자

극을 감지할 수 있는 것은 아니고 특정한 자극만을 받아들이는데 이와 같이 감각 기관이 받아들

이는 특정한 자극을 적합 자극이라고 함

감각기관 수용기 적합자극 감 각

눈 망막 빛 시각

귀

달팽이관 음파 청각

전정기관 몸의 기울기
평형감각

반고리관 림프의 관성

코 후각 상피 기체 상태의 화학 물질 후각

혀 미뢰 액체 상태의 화학 물질 미각

피부

압점, 촉점 압력, 접촉 압각, 촉각

통점 열, 물질, 강한 압력 통각

온점 온도의 상승 온각

냉점 온도의 하강 냉각

⑵ 역치와 실무율 : 감각 세포에 반응을 일으키는 최소한의 자극의 세기를 역치라고 하는데 역치 

이상의 자극을 가했을 때 비로소 감각 세포가 흥분하여 자극을 느낄 수 있게 되는 것임. 이와 같이 

역치 이하의 자극에서는 반응이 없고 역치 이상의 자극에서는 반응의 크기가 일정한 현상을 실무

율이라고 하며 단일 근섬유나 단일 신경 섬유에서는 실무율이 성립함

감 각18
Chapter

P
·····
OINT
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  사람의 시각

⑴ 눈의 구조

ㄱ. 공막 : 눈의 흰자위에 해당하는 부분으로서 안구의 가장 바깥쪽 막을 형성하는 흰색의 질긴 막

이며 안구를 보호함. 특히 각막은 눈의 앞부분을 감싸고 있는 투명한 막으로 공막의 일부가 변형

된 것임

ㄴ. 맥락막 : 검은색의 막으로 암실의 역할함

ㄷ. 망막 : 맥락막 안쪽의 막으로 시세포가 분포하여 빛 자극을 수용함
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ⓐ 황반 : 원추세포가 충분히 분포하여 선명한 상이 형성되는 망막 부분임

ⓑ 맹점 : 시신경이 모여 나가는 곳으로서 시세포가 없어 상이 형성되지 않는 부분임

ㄹ. 수정체 : 빛을 굴절시켜 망막에 상이 맺히게 하는 일종의 볼록 렌즈임

ㅁ. 홍채 : 빛의 양을 조절하는 일종의 조리개 역할을 수행함

ㅂ. 모양체 : 맥락막의 일부가 변해서 생긴 것으로 수정체의 두께 변화를 도움. 수정체와 모양체는 

진대를 통해 연결됨

ㅅ. 유리체 : 수정체와 망막 사이에 있는 반유동성의 액체성분으로 눈의 동그란 상태 유지에 기

여함

⑵ 시각의 성립 경로 : 빛 → 각막 → 수정체 → 유리체 → 망막의 시세포 → 시신경 → 대뇌

⑶ 시세포의 종류와 명순응과 암순응

ㄱ. 시세포의 종류

ⓐ 원추 세포 : 망막의 중앙 부위에 주로 분포하며 강한 빛 하에서 물체의 형태, 명암, 색을 구분

하는데 관여함. 적원추 세포, 녹원추 세포, 청원추 세포 등의 3종류의 원추세포가 존재하는데 

이 세 종류의 원추세포의 상대적 빛 흡수 정도에 따라 서로 다른 색 인식이 가능해짐
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ⓑ 간상 세포 : 망막의 주변 부위에 주로 분포하며 약한 빛 하에서 물체의 형태, 명암을 구분하는

데 관여함

ㄴ. 간상세포에 의한 시각의 성립 
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① 빛이 레티날을 시스 이성질체에서 트랜스 이성질체로 변형시켜 로돕신을 활성화시킴. 이 때 

로돕신의 색깔이 보라색에서 노란색으로 변화되는 탈색 현상이 일어남

② 활성화된 로돕신은 트랜스듀신이라 불리는 G단백질을 활성화시킴

③ 트랜스듀신 (G 단백질)은 인산이에스테르 결합 가수분해효소(phosphodiesterase ; PDE)를 활성

화시킴

④ 활성화된 PDE는 cGMP를 GMP로 가수분해하여 Na+ 채널이 닫힘. 결국 과분극이 유발됨

⑷ 눈의 조절 작용

ㄱ. 원근 조절

ⓐ 가까운 곳을 볼 때 : 모양체 수축, 진대 이완 → 수정체 두꺼워짐 → 초점 거리 감소

ⓑ 먼 곳을 볼 때 : 모양체 이완, 진대 수축 → 수정체 얇아짐 → 초점 거리 증가

ㄴ. 명암 조절

ⓐ 밝을 때 : 환상근 수축, 종주근 이완 → 동공 크기 감소 → 빛의 유입량 감소

ⓑ 어두울 때 : 환상근 이완, 종주근 수축 → 동공 크기 증가 → 빛의 유입량 증가
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  사람의 청각

⑴ 귀의 구조
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구 분 기 관 기 능

외이
귓바퀴 주변의 음파를 모음

외이도 음파의 통로

중이

고막 외이와 중이의 경계에 있는 얇은 막 ; 진동을 통해 자극 전달

유스타키오관 중이와 목구멍을 연결해 주는 관 ; 중이와 외부의 압력을 같게 함

청소골 고막의 진동을 증폭시켜 난원창에 전달

내이

달팽이관 음파 수용

전정 기관 위치 감각 수용

반고리관 회전 감각 수용

⑵ 청각의 성립 경로 : 음파 → 고막 → 청소골 → 난원창 → 전정계 및 고실계 림프 → 기저막 → 

청세포 → 청신경 → 대뇌

 

ㄱ. 코르티 기관 (organ of Corti) : 와우관의 바닥인 기저막 상에 위치하며, 기계적 수용기인 유모

세포(청각 수용기)가 있고, 섬모는 덮개막과 맞닿아 있음. 압력파가 기저막을 진동시키면 유모세

포를 흥분시킴

ㄴ. 유모세포는 섬모가 있는 기계적 수용기로서 흥분성 신경전달물질을 분비하여 감각신경세포의 

활동전위를 유도하여 중추신경계로 신호를 전달함. 한쪽 방향으로 섬모가 구부러지면 탈분극이 
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유도되어 보다 많은 양의 신경전달물질이 분비되고 결과적으로 감각신경세포에서 생성되는 활

동전위 빈도가 높아지지만 반대 방향으로 섬모가 구부러지면 반대의 결과가 초래됨  

  청각 수용기

  사람의 후각

⑴ 후각기의 구조 : 콧속 윗부분의 후각상피에 후각을 감지하는 후세포가 존재하는데 후세포는 기

체 상태의 물질을 자극으로 수용함

⑵ 후각 성립 경로 : 기체 상태의 물질 → 후각기 → 후신경 → 대뇌
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  사람의 미각

⑴ 미각의 종류 : 단맛, 신맛, 짠맛, 쓴맛, 감칠맛

⑵ 미각기의 구조 : 혀의 표면에는 작은 돌기 형태의 유두가 많고 이 돌기 내에 맛을 감지하는 미

뢰가 존재하는데 미뢰 내에는 맛을 감지하는 미세포가 존재함

⑶ 미각 성립 경로 : 액체 상태의 물질 → 유두 → 미뢰의 미세포 → 미신경 → 대뇌
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18 P
• • • • •

OINT 기본문제

01 여든 살의 존슨 씨는 약간 귀가 멀었다. 의사는 그의 청각검사를 하려고 진동하는 소리굽

쇠를 그의 머리 위에 닿게 하였다. 이렇게 했더니 진동이 머리뼈를 통해 달팽이관의 체액

을 움직여 존슨 씨는 소리굽쇠 소리를 들을 수 있었다. 그러나 소리굽쇠를 머리에서 몇 인

치만 떼면 소리를 들을 수 없었다. 존슨 씨는 어디에 문제가 있을까?

① 뇌의 청각중추

② 청신경

③ 달팽이관의 청세포

④ 중이의 청소골

⑤ 달팽이관의 체액

02 다음 중 빛이 눈을 통과하는 경로로 올바른 것은?

① 수정체, 각막, 동공, 망막

② 각막, 동공, 수정체, 망막

③ 각막, 수정체, 동공, 망막

④ 수정체, 동공, 각막, 망막

⑤ 동공, 각막, 수정체, 망막

03 먼 거리의 물체에 초점을 맞추면 모양체근육은                 되고, 수정체는 망막에 상을 맺

기 위해                 .

① 이완, 평평해진다.

② 이완, 더 둥글게 된다.

③ 수축, 평평해진다.

④ 수축, 더 둥글게 된다.

⑤ 수축, 이완한다.
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| 01단원 답안 |

01 ④ 02 ② 03 ② 04 ④

| 02단원 답안 |

01 ② 02 ① 03 ⑤ 04 ⑤

| 03단원 답안 |

01 ② 02 ④ 03 ⑤ 04 ④

05 ① 06 ⑤

| 04단원 답안 |

01 ⑤ 02 ③ 03 ③ 04 ②

05 ③ 06 ②

| 05단원 답안 |

01 ④ 02 ③ 03 ② 04 ①

05 ⑤ 06 ③

| 06단원 답안 |

01 ③ 02 ① 03 ② 04 ③

05 ② 06 ③

| 07단원 답안 |

01 ③ 02 ④ 03 ④ 04 ①

05 ②

| 08단원 답안 |

01 ⑤ 02 ② 03 ③ 04 ①

05 ①

| 09단원 답안 |

01 ② 02 ③ 03 ② 04 ①

| 10단원 답안 |

01 ③ 02 ② 03 ②

P
• • • • •

OINT 변리사 생물 기본문제 답안

P
·····
OINT
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| 11단원 답안 |

01 ④ 02 ⑤ 03 ④ 04 ①

| 12단원 답안 |

01 ② 02 ③ 03 ⑤

| 13단원 답안 |

01 ⑤ 02 ② 03 ② 04 ⑤

| 14단원 답안 |

01 ③ 02 ④ 03 ⑤ 04 ③

| 15단원 답안 |

01 ① 02 ⑤ 03 ④ 04 ③

| 16단원 답안 |

01 ① 02 ② 03 ③

| 17단원 답안 |

01 ② 02 ⑤ 03 ① 04 ②

| 18단원 답안 |

01 ④ 02 ② 03 ①
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